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Auro — Traductions

AMPHITHEATRE—MATRIMANDIR

Méditation avec Savitri, le long poéme mantrique de Sri Aurobindo lu par Mére, sur la musique incroyable
de Sunil
Tous les jeudis de 18 h a 18 h 30, au coucher du soleil (si le temps le permet).
Attention ! Merci de noter le nouvel horaire a partir de ce mois-ci.

Retrouvons-nous dans ce bel espace ouvert, au coeur d’Auroville !
Petit rappel pour tous : le Parc de I'Unité est un lieu de silence et de travail intérieur ; il doit étre utilisé comme tel. Nous
demandons a chacun de ne pas utiliser d’appareils photos, tablettes, portables, etc.
Nous vous remercions !

ANNONCES ET MESSAGES

Transport public entre Auroville et Pondichéry

Chers résidents,

Vous trouverez ci-dessous les horaires du bus électrique PRTC qui effectue la navette entre Pondichéry et Auroville. Pour faciliter le
transport des voyageurs a partir d’Auroville ITS (8098776644) organisera prochainement des rickshaws électriques entre les
différentes communautés et maisons d’hotes jusqu’aux postes de sécurité de Certitude et du Centre des visiteurs.

Cordialement,

Avvaiyar

BUS STOP

Pondy Bus Stand Pondy Bus Stand
Indira Gandhi Statue 5:40 8:20 10:55 13:40 16:20 19:00 Indira Gandhi Statue 5:05 7:45 10:25 13:05 15:45 18:20
Murugaa Theatre 550 | 830 | 1105 | 1350 | 1630 | 19:10 Murugaa Theatre 515 | 755 | 1035 | 135 | 1555 | 1830
(Accord Hotel) (Accord Hotel)
(K:'“a” sStatue 555 | 835 | 1140 | 1355 | 16:35 | 1915 JIPMER 520 | 800 | 10:40 | 13:20 | 1600 | 18:35
Serenity Beach 600 | 840 | 11:15 | 14:00 | 1640 | 19:20 Toll Gate (AIAT) 5:30 | &10 | 10:50 | 13:30 | 16:10 | 18:45
Quiet Healing Centre 600 | 840 | 11:5 | 14:00 | 16:40 | 19:20 Hope (Adi Shakti) 530 | &10 | 10:50 | 13:30 [ 16:10 | 18:45
v Bommayapalayam 6:05 845 | 11:20 | 14:05 | 1645 | 19:25 Edayanchavadi 535 | &15 | 10:55 | 13:35 | 16:15 | 18:50
3 Gaia's Garden (Mango Hills) | 6:10 [ 850 | 11:25 | 1410 | 16:50 | 19:30 VC Parking 540 | 820 | 11:00 | 13:40 [ 16:20 | 1855
g Kuilapalayam (SBI Bank) 615 855 | 11:30 | 1415 | 16:55 | 19:35 Alankuppam 5:50 | 830 | 11:10 | 13:50 | 16:30 | 19:05
: Certitude (AV Security) 6:20 9:00 11:35 14:20 17:00 | 19:40
g Réve (Aroma Garden) 6:20 9:00 11:35 | 14:20 17:00 | 19:40
g Edayanchavadi 6:30 9:10 11:45 | 14:30 17:10 | 19:50 Alankuppam
m VC Parking 630 | 910 | 11:45 | 14:30 | 17:10 | 19:50 VC Parking 6:10 | 850 | 11:25 | 1410 | 16:50 | 1925
ml Alankuppam 6:45 9:35 12:10 | 14:45 | 17:35 | 20:5 Edayanchavadi 6:10 8:50 11:25 14:10 | 16:50 | 19:25
' Réve (Aroma Garden) 6:25 9:05 11:40 14:25 17:05 19:40
g Certitude (AV Security) 6:25 9:05 11:40 14:25 17:05 19:40
E Alankuppam Kuilapalayam (SBI Bank) 6:35 9:15 | 1150 | 1435 | 17:15 | 19:50
VC Parking 7:00 9:50 12:25 | 1455 | 17:50 | 20:30 Gaia's Garden (Mango Hills) 6:45 9:25 12:00 | 14:45 | 17:25 | 20:00
Edayanchavadi 700 | 9:50 | 12:25 | 1455 | 17:50 | 20:30 Bommayapalayam 6:55 | 9:35 | 12:10 | 1455 | 1735 | 20:10
Hope (Adi Shakti) 7:10 10:00 | 12:35 15:05 18:00 20:40 Quiet Healing Centre 7:05 9:45 12:20 | 15:05 17:45 20:20
Toll Gate (AIAT) 720 | 10:10 | 1245 | 15:15 | 18:10 | 20:50 Serenity Beach 705 | 945 | 12:20 | 1505 | 1745 | 20:20
JIPMER 730 | 1020 | 1255 | 1525 | 18:20 | 21:00 ‘Kafmi;itjégim) 710 | 950 | 1225 | 1540 | 17:50 | 2025
N;”A'E”C’f;; THT[:KE 735 | 1025 | 1300 | 1530 | 1825 | 2105 M{:::i:; L’:::)'E 715 | 95 | 1230 | 1545 | 1755 | 2030
Indira Gandhi Statue 7:45 10:35 13:10 15:40 18:35 2115 Indira Gandhi Statue 7:20 10:00 12:35 15:20 18:00 20:35
Pondy Bus Stand 7:55 10:35 13:10 15:50 18:35 21:15 Pondy Bus Stand 7:25 10:05 12:40 15:25 18:05 20:40




L’équipe de la Cuisine solaire part en congé !
Chére communauté,

La Cuisine solaire (Solar Kitchen —SK) sera fermée pour son congé annuel et ne servira ni déjeuner ni diner aux dates suivantes :

Jeudi 4 mai 2026 — Fermée uniquement pour le diner

Vendredi 5 mai 2026 et samedi 6 mai 2026 — Fermée toute la journée
Nous reprendrons le service du déjeuner et du diner le lundi 8 mai 2026, aux horaires habituels.

Cordialement,
L'équipe de la Cuisine solaire

CULTURE

Journal visuel « Savitri »

Découvrir Savitri a travers la réflexion et I'expression créative

Début des séances : lundi 8 juin 2026

Durant le mois de juin des séances sont programmeées les lundis, mercredis et vendredis, de 18 ha 19 h

Lieu : Salle de projection du Centre d’accueil des visiteurs

Aprés une journée de travail et d’activités quotidiennes, les
participants sont invités a se réunir pour une heure de
réflexion tranquille. Au cours de chaque séance, une page de
« Savitri » de Sri Aurobindo sera projetée sur un écran. Les
participants répondront au sens du texte a travers un
processus créatif personnel.

L'intention n'est pas d'étudier, d'analyser ou d'illustrer
« Savitri », mais d’en faire I'expérience a travers la création.
Au fil du temps, chaque participant développera un journal
personnel — un témoignage unique de sa relation
particuliere avec le texte a travers des images, des symboles,
des couleurs, des mots, des textures, des réflexions et des
découvertes créatives.

Il n’est pas question de mettre en avant I'animateur ou le
participant mais de partager avec la communauté une
expérience personnelle de Savitri sous forme de réflexion.
Pas d'enseignement, pas d’accompagnement, pas de
pression ni de comparaison de compétences mais un
parcours artistique convivial. Aucune compétence ou
interprétation « correcte » n’est attendu.

Bien que la salle de projection soit disponible pendant une
heure maximum, les participants peuvent y rester moins
longtemps s’ils le souhaitent, le but étant simplement
d’entrer dans un dialogue créatif avec la page.

Les participants sont invités a travailler avec n'importe quel
support créatif, notamment :

¢ Croquis et dessin

¢ Journal visuel

* Imagerie abstraite et symboles

* Poésie et écriture réflexive

e Mots et calligraphie

¢ Collage et techniques mixtes

e Créations artisanales simples

¢ Toute autre forme d'expression visuelle ou créative
inspirée par le texte

Vous pouvez travailler en silence ou écouter votre propre
musique avec des écouteurs pendant que vous créez.

Merci d’apporter votre propre matériel. Pour ceux qui
n'auraient pas de matériel a disposition, une petite sélection
de carnets de croquis, de crayons de couleurs et
d’équipements artistiques de base sera disponible a I'achat.

Aucune connaissance préalable de Savitri n'est requise.

Ouvert aux personnes agées de 13 ans et plus.

Les séances sont gratuites et ouvertes a tous.

Aucune inscription ni régularité requise.

N'hésitez pas a venir a 18 h...et autant de jours que vous
souhaitez !

Une page a la fois, une soirée a la fois, un parcours
personnel se dessine au fil des pages de Savitri.

Cordialement,
Kumud

The Postman
7592805013




SADHANA FOREST

Vendredi 5 juin 2026

Programme des événements

16 h 00 : Départ a partir de la Solar Kitchen (SK) du bus gratuit pour la visite de Sadhana Forest
16 h 30 : Visite de Sadhana Forest

17 h : Bus gratuit au départ de SK pour I'Eco Film Club a Sadhana Forest

18 h30: FILM

Planet Earth: Mountains (Planete Terre : Les montagnes)
2017 / 49 minutes / Alastair Fothergill & Mark Linfield
Les montagnes sont les manifestations les plus visibles des immenses forces qui
fagonnent notre planete vivante : la dérive tectonique, I'activité volcanique et I'érosion
causée par le vent, I'eau, le gel et les précipitations. Nous découvrons comment la faune
s'adapte aux conditions difficiles, souvent extrémes, qui regnent dans différents types de
chaines de montagnes.

Le Pavillon de France vous invite a une projection en plein air du film :
« Je verrai toujours vos visages »
réalisé par Jeanne Herry
Vendredi 5 juin 2026 a 20 h au Pavillon de France

(en francais avec sous-titres en anglais)

Un film bouleversant qui examine la justice réparatrice a travers des rencontres entre victimes et délinquants. Avec sensibilité et
humanité, cette ceuvre remarquable met en lumiére le pouvoir transformateur du dialogue, de I'écoute et de la guérison.

PARTAGES

« Food System Envisioning » :

Pourquoi I'agriculture est-elle importante pour Auroville ?
(Suite de la semaine derniere)

3. La dimension mentale (scientifique)

Avec les progres rapides de I'intelligence artificielle, la mécanisation de I'agriculture devient de plus en plus inévitable. A 'avenir, une
grande partie du travail agricole devrait prendre une dimension davantage mentale sous I'impulsion de la robotique, des systemes automatisés et
de la gestion des données. Dans le monde extérieur, la tendance est a I'efficacité au détriment de la durabilité écologique et de I'équité sociale.

Dans différentes parties du monde on trouve des fermes thérapeutiques, ou des personnes confrontées a divers types de difficultés travaillent a
la ferme pour se reconnecter avec la nature, ce qui a un effet apaisant. L’agriculture bio est reconnue comme une activité thérapeutique dans
d’autres régions du monde. A Auroville, nous pouvons nous investir un peu plus dans cette perspective, en particulier pour les personnes souffrant
de troubles mentaux ou de neuro-diversité.



Si Auroville souhaite influencer I'évolution future de I'agriculture, en accord avec ses valeurs et aspirations, les agriculteurs d’Auroville devront
développer des capacités mentales et techniques liées aux technologies émergentes sinon le risque est grand que les agriculteurs d’Auroville
prennent du retard, deviennent inefficaces et perdent leur compétitivité économique par rapport au marché mondial. Aussi, s'il y a lieu de plaider
en faveur d'une utilisation consciente des technologies de pointe intégrées a l'intelligence artificielle (IA), Auroville peut étre pionniere dans ce
domaine.

4. La dimension de l'interdépendance

L'unité humaine est le but central de la mission d'Auroville. Cependant, I'unité humaine dont on parle le plus souvent est I'unité
communautaire, I'unité entre les étres humains. L'agriculture est la mise en pratique de I'unité des étres humains, non seulement avec leurs
semblables, mais aussi avec tous les étres vivants. En tant que communauté, nous sommes tous ancrés dans cette terre, et notre travail avec la
terre va au-dela de la simple subsistance matérielle : c'est I'occasion de développer une nouvelle relation avec la terre, le corps physique
d'Auroville. La dimension spirituelle de I'agriculture nous lie tous (agriculteurs ou non) a la culture de la terre (agros : terre) et nous demande de
nous synchroniser avec les rythmes de la nature et de rétablir notre lien perdu avec la Terre-mére. Cela fait de I'agriculture — la spiritualité en
action — l'une des idées uniques du Yoga intégral et le coeur de la raison d’étre d’Auroville. L’agriculture offre un antidote a notre culture mentale
actuelle, excessive et déconnectée de la réalité — une expérience spirituelle incarnée, un contact plus étroit avec le « moi profond », et offre des
opportunités d’éducation et d’apprentissage de I'agriculture au-dela des techniques de culture d’aliments. L’agriculture a Auroville est importante
pour que les nouveaux arrivants puissent retrouver I'esprit d’Auroville — celui de la manifestation spirituelle dans la matiére.

En conclusion

Les aspects extérieurs de notre monde actuel et le rythme effréné de nos vies et de nos communications nous empéchent de reconnaitre
notre situation difficile et d’y apporter une réponse ; dans cette précipitation, nous vivons une pandémie de déconnexion intérieure, de perte de
sens, de relations et d’objectifs. Il semble que de plus en plus de personnes se tournent vers Auroville pour y expérimenter des solutions
communautaires durables, et surtout pour trouver, dans cet environnement écologique et social, un cadre propice a une réflexion profonde sur
leur propre vie et leur parcours. Beaucoup d’entre elles finissent par s’engager au sein de la communauté. Les fermes d’Auroville ont constitué un
terrain fertile permettant a bon nombre de ces personnes de renouer avec la terre, le sol, la nourriture et leur corps.

L'agriculture d'Auroville ne peut se résumer au tonnage de nourriture produit et au nombre de certifications bio. Grace a I'agroécologie et a une
gestion éthique, le partenariat conscient avec la Nature envisagé par Meére peut devenir une réalité tangible. Le développement de notre systeme
alimentaire offre un moyen de garantir que nos corps soient nourris par des aliments cultivés en pleine conscience, les invitant a devenir un
instrument de plus en plus raffiné pour incarner une conscience toujours plus vaste. L'histoire de la régénération des terres d’Auroville, la diversité
unique de ses sols et de ses techniques agricoles offrent un laboratoire sans pareil pour expérimenter cette évolution essentielle. L'agriculture a
Auroville est a la fois une étude et une expérience pour découvrir comment cela peut étre réalisé.

Food System Envisioning, 14 mars 2026

Satprem : Carnets d’une Apocalypse

27 novembre 1987 (suite et fin)

Ce que j'appelle cette « Puissance terrible », c'est probablement (c’est certainement) la méme que celle que j'appelais ce «
Nectar », il y a bien des années déja ... Cela dépend du « terrain » traversé — quand on arrive au rocher, il ne faut rien de moins
que le marteau-pilon. Mais ce doit étre quand méme du Nectar ... (!)

On verra ...

C'est le Nectar qui cherche le Nectar ... par tous les moyens.

Le seul Elément, c'est le Nectar.

Tout le reste est mensonge.

28 novembre 1987

Je crois que j'ai I'explication juste ...

J'accuse mon pauvre dos de résister et résister a la descente de cette Puissance massive, mais je crois bien que I'obstacle est
sous les pieds : la Puissance descend et BUTE contre cette chose, ce rocher en dessous, et mon corps est comme un accordéon
douloureux entre les deux ! Il est écrasé d'en haut et refoulé d'en bas. Ce n'est pas la résistance de mon dos, c'est la résistance de
la Terre.

Ca peut durer longtemps !



Soir

Etrange dessin de ma Douce (depuis longtemps !) sans rien savoir : « une fente dans le rocher ».

Chaque fois, c'est comme |'extréme bout de I'agonie.
29 novembre 1987

Sujata me dit : « Vous ne pouvez pas partir jusqu'a ce que I'CEuvre soit terminée. »
30 novembre 1987

Un innombrable écrasement de feu.

Comme un écrasement atomique.

C'est vraiment la mort et l'autre Loi simultanément.

J'ai vécu c¢a en détail cette aprés-midi et seconde par seconde pendant une heure trente debout.

C'est insupportable et on supporte ... quelque chose supporte — l'autre Loi supporte le corps a travers la Mort.

Mais il ne faut pas se tromper — c'est I'Un ou I'autre. (Mais c'est I'Un et I'autre.)

*

J'ai tout a fait compris (corporellement compris) que I'on ne peut pas toucher un atome de l'autre Loi sans toucher en méme
temps un atome de mort. C'est tout a fait ensemble.

Tout dépend de la « quantité » que I'on peut supporter — mais il faut aller jusqu'au dernier atome de mort.

C'est aussi évident que de dire : nul atome de Soleil ne peut entrer dans le donjon sans déloger ou pulvériser (ou changer) un
atome de rocher (cela fait quelques couches a traverser !)

Mais il y a quelque chose, dans le corps, qui correspond a ce Soleil. Autrement ce ne serait pas possible (ce serait la nuit pour
toujours). C'est la jonction qui est en train de se faire dans la Matiere entre ce micro-soleil intramatériel et le Grand Soleil de
I'autre coté.

Qu'est-ce qui se passera quand on arrivera au « dernier atome » ??

Ce « quelque chose qui correspond », c'est I'espoir de la Terre — son Destin.
4 décembre 2026

A chaque seconde c'est la mort écrasante et on crie, on crie a la Grace Divine.
C'est tout a fait horrible et suppliciant.

Soir

N'est-ce pas, c'est cela, ce n'est pas que I'on meure (ce serait trop facile) — on vit DANS la mort ... Alors ? C'est horrible. Une
mort écrasante et déchirante.
Je ne sais pas comment j'irai demain.
Est-ce qu'on en sortira avec les atomes vrais en laissant la vieille dépouille ??
Pourtant, me semble-t-il, c'est dans cette vieille Matiere que le regne de la mort doit cesser.
C'est la qu'elle regne, c'est la qu'elle doit disparaitre — et que la Terre soit libre.
Probablement, je suis encore du mauvais coté. (Hier, par exemple, la douleur et le supplice, et méme le sens de la mort, étaient
comme engloutis sous — ou dans — cette formidable Réalité irrésistible, souveraine.)

(Suite la semaine prochaine)



LA MAISON DE L’AGENDA DE MERE

(Suite de la semaine derniére)

La transformation supramentale, I’évolution supramentale, doit apporter une élévation du mental, de la vie et du corps,
qui sortiront d’eux-mémes pour atteindre a un mode d’étre plus grand ou leurs propres modes et leurs propres pouvoirs ne seront
pas réprimés ni abolis, mais deviendront parfaits et s"accompliront en se dépassant eux-mémes. Car dans I'lgnorance, tous les
chemins sont les chemins de I'Esprit qui se cherche lui-méme aveuglément ou dans une lumiere grandissante, tandis que I'étre
gnostique et la vie gnostique seront une découverte de I'Esprit par lui-méme, une vision de I'Esprit qui atteint les buts de tous ces
chemins, mais suivant le mode plus vaste de sa propre vérité d’étre consciente et révélée. Le mental cherche la lumiere, la
connaissance — la connaissance de l'unique vérité qui soutient tout, de la vérité essentielle du moi et des choses —, mais aussi la
connaissance de la vérité de toute la diversité dans cette unité, de tous ses détails, ses circonstances, de la multiplicité de ses modes
d’action, de ses formes, des lois de ses mouvements et de ses événements, de sa manifestation et de sa création variée. Pour le
mental pensant, la joie de I’existence consiste a découvrir et percer le mystéere de la création, qui vient avec la connaissance. Le
changement gnostique accomplira tout cela dans une large mesure, mais en donnant a cette découverte un caractére nouveau. Son
action ne consistera pas en effet a découvrir I'inconnu, mais a faire apparaitre le connu ; tout sera la découverte « du moi par le moi
dans le moi ». Car le moi de I’étre gnostique ne sera pas I'ego mental mais I'Esprit qui est un en tout ; il verra le monde comme un
univers de I'Esprit. La découverte de la vérité unique qui est a la base de toutes choses, sera une découverte de l'identité par
I'ldentique et de la vérité identique partout, la découverte aussi du pouvoir, des opérations et des relations de cette identité. La
révélation des détails, des circonstances, des formes et des modes innombrables de la manifestation dévoilera la richesse illimitée
des vérités de cette identité, des formes et des pouvoirs du moi, de I'étonnante diversité et multiplicité de formes qui expriment
infiniment son unité. Cette connaissance procédera par identification avec tout et pénétration en tout, par un contact qui suscite
un bond en avant dans la découverte de soi et une flamme de reconnaissance, une intuition de la vérité plus haute et plus siire que
celle qui est accessible au mental. Une intuition également des moyens nécessaires pour donner corps a la vérité qui a été vue et
pour I'utiliser, une mise en ceuvre de ses processus dynamiques et une perception intime et directe qui guidera la vie et les sens
physiques a chaque pas de leur action au service de I'Esprit, lorsqu’il faudra faire appel a eux comme instruments pour que les
processus puissent se réaliser dans la vie et la matiére.

Chaque mouvement gnostique de connaissance et chaque action de cette connaissance auront pour caractéristiques un
remplacement de la recherche intellectuelle par une identité supramentale et une intuition gnostique du contenu de cette identité,
et une omniprésence de |'Esprit dont la lumiere pénétrera le processus entier de la connaissance et toutes ses applications, intégrant
le connaisseur, la connaissance et la chose connue, la conscience opérante, I'instrument et la chose faite, cependant que le moi
unique surveillera la totalité du mouvement intégré et s’accomplira intimement en lui, faisant de lui une unité sans défaut de sa
propre réalisation. Le mental, qui observe et raisonne, s’efforce péniblement de se détacher et de voir objectivement, et dans sa
vérité, ce qu’il doit connaitre ; il essaie de connaitre ce qu’il voit comme un non-moi, une réalité autre et indépendante qui n’est
pas affectée par le processus de la pensée personnelle ou par une présence quelconque du moi : la conscience gnostique, au
contraire, connaitra immédiatement son objet, de facon intime et exacte, par une identification globale et pénétrante. Elle
dépassera ce qu’elle doit connaitre, mais l'inclura en elle-méme ; elle connaitra I'objet comme une partie de son étre — de méme
qgu’elle peut connaitre toute partie ou tout mouvement de son propre étre —, mais sans que cette identification la rétrécisse, ou
sans que sa pensée soit prise au piege de cette identification au point d’étre limitée dans sa connaissance ou liée par elle. Il y aura
I'intimité, I'exactitude et la plénitude d’une connaissance interne directe — non cette direction trompeuse d’'une pensée
personnelle, source d’erreur constante —, parce que la conscience sera celle d’une personne universelle qui n’est pas limitée ni
enchainée a I’ego. La conscience gnostique progressera vers une connaissance totale, sans opposer une vérité a une autre pour voir
laquelle résistera et survivra, mais en complétant une vérité par une autre dans la lumiere de la Vérité unique dont toutes sont des
aspects. Toute idée, toute vision, toute perception aura le caractére d’une vision intérieure, d’'une perception de soi intime et
étendue, d’une vaste connaissance qui intégre tout en soi, d’une totalité indivisible qui s’exprime par I'action d’'une lumiéere sur une
autre lumiéere dans une harmonie de la vérité d’étre qui s’accomplit spontanément. Il y aura un épanouissement, qui ne sera pas
une libération de la lumiére hors des ténébres : c’est de la lumiére que naitra la lumiére ; car si une Conscience supramentale
évolutive retient et dissimule une partie du contenu de sa perception de soi, elle ne le fait pas comme une étape sur le chemin ou
par un acte d’lgnorance, mais comme un mouvement délibéré qui fait apparaitre sa connaissance intemporelle dans un processus
de manifestation temporelle. Une illumination spontanée, une révélation de la lumiere qui jaillit de la lumiére, telle sera la méthode
de cognition de cette Nature supramentale dans I’évolution.

(A suivre la semaine prochaine)

L'Etre Gnostique — La Vie Divine
Sri Aurobindo

https://incarnateword.in/cwsa/22/the-gnostic-being
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